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LE NON RESPECT DES REGLES D’HYGIENE ET SECURITE ENGAGE LA 
RESPONSABILITE DU PRELEVEUR 

Le respect de la chronologie des étapes suivantes est important fin de limiter les risques de 
contamination 

 
1. Poser votre matériel dans un endroit propre et adapté 
 

2. Dans le cadre de dépistage COVID-19 : 
a. Le patient doit porter un masque chirurgical. Réalisation du prélèvement naso 

pharyngé selon RA2 MO15 « prélèvement rhinopharyngé ». Baisser le masque en 
le laissant sur la bouche pour dégager les fosses nasales  

 

b. Le préleveur s’équipe d’une surblouse, d’une charlotte, d’un masque FFP2 (en 

vérifiant l’étanchéité au visage via  un fit-check ), de lunettes de protection, de 

gants et de surchaussures.  

 
3. Désinfecter, devant le patient, le garrot avec une solution désinfectante (si garrot souillé 

ou malade à risques utiliser un nouveau garrot), 
 

4. Désinfecter vos mains avec une solution hydroalcoolique devant le patient, 
 

5. Porter des gants  lors de lésions de vos mains, du prélèvement d’hémocultures, de 
gazométrie, de prélèvement à visée microbiologique (dont le dépistage COVID-19), du 
prélèvement d’un patient à risque et de tout prélèvement pouvant engendrer un risque 
pour votre sécurité (se laver les mains après avoir enlever les gants), 

 
6. Porter un masque  FFP2 pour tous les prélèvements rhinopharyngés. En période de 

pandémie COVID le port du masque chirugical est obligatoire pour tous les prélèvements  
 

7. Pour tous les prélèvements, retirer l’emballage de protection du matériel de prélèvement 
garantissant la stérilité devant le patient et seulement au moment de son utilisation (ne 
décapuchonner l’aiguille qu’au dernier moment), 
 

8. Réalisation du prélèvement sanguins selon RA2 MO09 « prélèvements sanguins » : pour 

les prélèvements veineux,  après avoir repéré les veines par palpation, désinfecter le site 
à piquer à l’aide d’un coton hydrophile imbibé d’antiseptique type biseptine (à la clinique, 
déposer le coton souillé, sur le plateau,  à l’endroit prévu à cet effet pour élimination dans 
la poubelle jaune),  
 

9. Ne pas recapuchonner les aiguilles, 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zI2-ChcyRaM
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10. Eliminer immédiatement les objets piquants dans les conteneurs adaptés tenus à portée 
sans croiser vos bras pour éviter tout risque d’accident, 
 

11. Ne pas dépasser la ligne de remplissage des conteneurs réglementaires, 
 

12. Les échantillons sanguins et bactériologiques sont identifiés et mis dans une poche 

plastique identifiée 

 

13. Eliminer tous les EPI jetables dans une poubelle DASRI dans cet ordre : 

a. les gants 

b. la surblouse 

c. les surchaussures 

d. faire une friction des mains avec un gel ou solution hydroalcoolique  

e. enlever lunettes et les décontaminer par trempage de 15min dans une solution 

détergent-désinfectant virucidemasque 

f. masque 

g. charlotte 

Ne laisser aucun déchet  dans la chambre du patient ou à son domicile. Utiliser les 
différents contenants réglementaires à votre disposition, 
 

14. Se laver les mains et les désinfecter avec une solution hydro alcoolique après avoir 

enlevé les gants 

 

15. Dans le cadre du dépistage COVID, désinfecter toutes les surfaces ayant été en contact 
avec le patient, 
 

16. Dans tous les cas respecter le triple emballage si le prélèvement n’est pas réalisé au sein 

du site analytique. La partie la plus externe de l’emballage ne pénètre jamais dans la 

chambre du patient afin de garantir la sécurité du personnel en aval.  

 

17. Désinfecter votre matériel du type plateau de prélèvement, chariot, tablette… à la fin de 
votre service et en cas de souillure, 

 
18.  Signaler tout problème ou incident éventuel survenu lors du prélèvement à un Biologiste. 

 

 


