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PROLACTINE  
 

• But du test : 
Recherche d’un trouble de la sécrétion de  

prolactine. 
 

• Tubes utilisés : 

Héparinate de lithium 
 

• Préparation du patient : 
1 : Le patient peut avoir déjeuné (sans café) 

2 : Tout traitement hormonal devant être  
     suspendu depuis plusieurs jours. 
3 : prélèvement devant être fait avant 10h 
 

• Protocole : 
1 : Noter la date des dernières règles. 
2 : Installer le patient durant 20 mn avant le   
     prélèvement au repos strict dans un  box  
     sans stress.  

3 : Prélever 

 

POOL DE PROLACTINE 
 

• But du test : 
Recherche d’un trouble de la sécrétion de 

prolactine. 
 

• Tubes utilisés : 

Héparinate de lithium 
 

• Préparation du patient : 
1 : Le patient peut avoir déjeuné (sans café) 

2 : Tout traitement hormonal devant être  
     suspendu depuis plusieurs jours. 
3 : Prélèvement devant être fait avant 10h 
 

• Protocole : 
1 : Noter la date des dernières règles. 
2 : Temps 0 : Installer le patient durant 

 20 mn, 
      avant le premier prélèvement, au repos  

      strict dans un  box sans stress. 
     Temps 1: premier prélèvement. 
     Temps 2: deuxième prélèvement 20 mn  

      après. 
 

 V 
 

Tps 0   repos          T1 : 20 min            T2 : 40 min 
                 
 

 
  


