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• But du test : 
Stimulation de l’hypophyse par la Gonadolibérine ou LHRH. Il  permet d’évaluer la réserve  

hypophysaire en FSH,  LH et en sous -unités alpha des gonadotropines. 
 

• Tubes utilisés : 
Héparinate de lithium 
 

!!! Attention !!!  Il faut commander le LHRH à la pharmacie de la clinique de l’Union au moment de la prise du 
RDV, donc penser à demander le POIDS et la TAILLE pour calculer la surface corporelle !!!! 
 

• Préparation du patient : 
Patient à jeun  
Pour la femme le prélèvement doit se faire dans la première partie du cycle (phase foll iculaire  
entre J3 et J5). Sans traitement oestro-progestatif (arrêt depuis 1 mois minimum). 
 

• Protocole : 
Patient au repos tout au long du test. 
Calculer avant la surface corporelle grâce au site internet (ou donner la formule). 
Temps 0 : entre 8h et 10h, réaliser le premier prélèvement. 

                 Injecter en intra veineuse  le LHRH (dosé à 100µg/amp) 
                 * Enfant : 100 µg de LH-RH par m2 de surface corporelle (arrondir à la ½ ampoule) 
      * Adulte  : entre 50 et 150 µg de LH-RH par m2 soit 100µg /m2 si non spécifié sur l’ordonnance 
Temps 1 : deuxième prélèvement à temps 30 mn 

Temps 2 : troisième prélèvement à temps 60 mn 
 
Noter les heures de prélèvements sur les tubes. 
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NE PEUT ETRE REALISE QUE PAR UN BIOLOGISTE OU UNE INFIRMIERE !  

 


