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RECUEIL DE SPERME POUR SPERMOCULTURE 

A Réaliser impérativement avant le début du traitement antibiotique 

 

Intérêt : 

Ce prélèvement permet de rechercher l’existence d’un agent infectieux contaminant le 
sperme. Il est effectué de préférence au laboratoire. 

 

Préconisations pour le prélèvement : 

Le prélèvement doit être effectué après une abstinence sexuelle de 48 heures.  

 Miction urinaire. 

 Lavage soigneux des mains au savon. 

 Lavage du gland avec un savon antiseptique rincé à l’eau ou une lingette désinfectante. 

 Recueillir si possible la totalité de l’éjaculât dans le flacon stérile mis à disposition par 

le laboratoire.  

 Identifier le flacon avec votre nom et prénom et noter la date et l’heure du recueil. 

 
Le flacon doit être acheminé au laboratoire dans l’heure qui suit et conservé à 

température ambiante. 

 

 


