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RECUEIL DES CRACHATS 

  A Réaliser impérativement avant le début du traitement antibiotique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’échantillon doit être acheminé au laboratoire de préférence dans l’heure suivante 

(au maximum en moins de 2 heures) ou conservé au réfrigérateur (< 24h maximum) 

 

2/ Dans un effort de toux profonde pour récupérer des mucosités et non de la salive. 

3/ Cracher directement dans le flacon stérile remis par le laboratoire, et renouveler  
    l’opération jusqu’à l’obtention d’un échantillon teinté.  
4/ Identifier le flacon avec votre nom et prénom, date et heure du recueil.  

Intérêt : 

Ce prélèvement permet de rechercher l’existence d’un agent infectieux contaminant les 

bronches. Il consiste à collecter l’exsudat purulent produit par l’arbre bronchique 
enflammé lors d’un effort de toux. 

 

Matériel utilisé : 

Flacon stérile……………………….                       

 

Préparation : 
 
Effectuer le prélèvement de préférence le matin au réveil, de façon à récupérer les  
mucosités accumulées dans la nuit. 

 

Protocole : 

 
1/ Rincer la bouche avec de l’eau claire de façon à éliminer une partie de la flore  
oropharyngée. 

2/ Dans un effort de toux profonde pour récupérer des mucosités et non de la salive.  
3/ Cracher directement dans le flacon stérile remis par le laboratoire, et renouveler  
    l’opération jusqu’à l’obtention d’un échantillon teinté.  

4/ Identifier le flacon avec votre nom et prénom, date et heure du recueil.  

 


